stacit /Wadcnsw
KW: 34 Meniiplan Rollende Kiiche Wédenswil Froh rﬁat’[
Menii A Menii B Alters-Diabetes Vegimenii
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Montag Hausgemachte Schweinshals-Steak Schweinshals-Steak Vegetarische
Fleisch-Lasagne nach Zigeuner Art nach Zigeuner Art Lasagne
19.08.2024 mit Tomatensauce Kroketten Kroketten mit Linsen
und Bechamelsauce griine Bohnen griine Bohnen Pfélzer Riiebli
Blumenkohl Blumenkohl
Salat Salat Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Dienstag Trutengeschnetzeltes Gebratener Saibling Gebratener Saibling Seitangeschnetzeltes
nach Gartner Art auf Chili-Spitzkohl auf Chili-Spitzkohl nach Gartner Art
20.08.2024 | Hausgemachte Spatzli Roter Reis Roter Reis Hausgemachte Spatzli
Gartenerbsen Riieblistabli Riieblistabli
Tagesdessert Tagesdessert Diabetiker Creme Tagesdessert
Bouillon Bouillon Bouillon Bouillon
Mittwoch Paniertes Kalbsragout Kalbsragout Auberginenscheiben
Poulet-Cordon bleu nach Jager Art nach Jager Art paniert
21.08.2024 Zitronenschnitz Vollkornspiralen Vollkornspiralen Zitronenschnitz
Pommes Frites Schwarzwurzeln Schwarzwurzeln Pommes Frites
Ratatouille mit Riiebliwiirfeli mit Ruebliwiirfeli Erbsen
Salat Salat Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Donnerstag Kalbsschnitzel Biindner Kalbsschnitzel Biindner
an Pilzensauce Kartoffel-Pizokel mit an Pilzensauce Kartoffel-Pizokel mit
22.08.2024 feine Niideli Speckstreifen, Salbei feine Niideli Gemiisewiirfeli, Salbei
Romanesco und Kase Romanesco und Kase
Apfelschnitzli Cherry Tomaten Cherry Tomaten
Tagesdessert Tagesdessert Diabetiker Geback Tagesdessert
Bouillon Bouillon Bouillon Bouillon
Freitag Kabeljaufilet Emmentaler Kabeljaufilet Hirse-Gemiise-
mit einer Rueblikruste Fleischkase mit einer Rieblikruste Tatschli
23.08.2024 auf Dillsauce Jus auf Dillsauce Vegi Jus
Gerstotto Bratkartoffeln Gerstotto Bratkartoffeln
Blattspinat Peperoni aus Ofen Blattspinat, Peperoni Krautstiel
Salat Salat Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Samstag Rindfleischballchen Chinesische Chinesische Vegetarische
Paprika-Rahmsauce Nudelpfanne Nudelpfanne Nudelpfanne
24.08.2024 | Duchesse-Kartoffeln mit viel Gemiise mit viel Gemiise mit viel Gemiise
Zucchini und Pouletfleisch und Pouletfleisch und Tofu
gebratener Chinakohl Zucchini, Chinakohl Shanghai-Gemiise
Schwedentortli Schwedentortli Diabetiker Dessert Schwedentortli

bitte wenden!



Ihre Anderungswiinsche melden Sie spitestens am Vortag der Lieferung beim Spitexverein Wadenswil, erreichbar
von Montag bis Freitag, 08.00 - 11.30 Uhr. Tel: 044/ 783 93 23, Fax: 044 783 93 24, oder wenden Sie
sich an lhre/n Vetrager/in. Die Meniis werden zwischen ca. 11.15 und 13.00 Uhr geliefert.

Die Lebensmittelsicherheit wird lhnen garantiert bis die Essenslieferung von lhnen in Empfang genommen wird.
Wir empfehlen lhnen, Essen welches Sie nicht sofort konsumieren kiihl zu stellen.

Deklaration: Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz, Neuseeland* /
+Geflligel: Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische Fdderation, FAO 04/05 ,
Kiemennetze/ Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Sudafrika,
FAO 51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

*kann mit hormonellen Leistungsférdern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsférdern, wie
Antibiotika erzeugt worden sein

bitte wenden!



