Ndihma Dhe
Perkujdesja né
sht&pi SPITEX-I

KUJT DUHET TI DREJTOHEM NESE KEMI

NEVOJE PER NDIHME NE PUNET SHTEPIAKE

OSE PER PERKUJDESJE NE SHTEPI?

Persona t& kualifikuar né kéfé profesion i mbéshtesin dhe
pérkujdesen pér pacientéte e t& gjitha moshave t€ cilét kané
nevojé pér kuidesé dhe mbikqgyrie né shtépi. Spitexi i
ndihmon fomiliaréve gé perkujdesen pér € aférmit e tyre

né nevojé.

CKA BEN SPITEXI?

Pér né Spitex mund fe béjné kérkesé pérsonat gé kané
sémundie trupore dhe mendore, plegét ge kané nevojé per
kuides, t& aksidentuar, nénat pas lindjes dhe né rast t&
komplikimeve gjafé shtatézanisé.

Shérbimet e Spitexit pérfshijné:

Pérkujdesje né shtépiné tuaj:

Sqarime dhe késhilla pér kuidesin miekésor
Késhilla pér ofertat miekésore

Ndihmé né mirémbaitien e trupit

Ndihmé gjaté lévizjeve né shiraté (mobilizim)
Pérgaditia dhe administrimi i medikamenteve
Vizita mjekésore si¢ jané, sémundja e shegerit (diabeti)
dhe shtypja e gjakut si dhe & tiera

Trajtimi dhe parandalimi i dhimbjeve

e Shérimi dhe pastrimi i plagéve

o Perciellia e t& vdekurve

Ndihmé né punét shtépiake:
Mbéshtetie gjaté pazarit
e Pastrimi i shtépisé

* larja e robave

e Gatimi

Sipas Rajonit Spitexi orfon dhe:
e Shujta & ushgimeve (shérbimi i ushgimit)
* Vozitie dhe shogérim tek mjeku ose pér blerje
® Dhénje me gera e objekteve ndihmése
(paterica, aparate pér inhalim dhe karrocé pér invalidg)

Shérbime 1 tiera por gé kryesisht ofrohen néper qytete
jané: frajtim psikiatrik, kujdes miekésor né rasté kanceri ose
& sémundjeve tiera t& pashérueshme.

Me mbéshtetien profesionale dhe financiare & migesplus

Schweizerisches Rotes Kreuz +
migesplus.ch

www.migesplus.ch
Informacione shéndetésore né shumé gjuhé

CKA PAGUAN SIGURIMI SHENDETESOR?

Sigurimi i detyrueshém shéndetésor paguan shérbime
miekésore, mirépo pér kéfé nevoitet njé koordinim ose
mirékuptim né mes t& Spitex-it dhe mjekut.

CKA NUK PAGUAN SIGURIMI SHENDETESOR?
Ndihma né punét e shtépisé nuk paguhet nga sigurimi
bazé i sigurimit shéndetésor. Pér kéfo arsye né shumé
sigurime shéndetésore mund ta zgjidhni nje sigurim shtesé
mbrenda sigurimit bazé&. Per mé shumé informacione
kontakfoni sigurimin tuaj shéndetésor. Nese ju pérfitoni
ndihma nga shteti dhe nuk keni mundési pér pagimin e
shérbimeve, atéhere njé pjesé 1€ pagesés e paguan
bashkia (komunal).

CKA DUHET TE PAGUAJ KLIENTI?
 Shuma vietore e sigurimit shéndetésor
* 10 % e shpenzimeve t& shérbimeve mjekésore
(pagesa vetanake e sigurimit shéndetésor)
e Pjesémarrie e pacientint né pagimin e shérbimeve
miekésore [shuma mbi 1595 CHF né difé sipas kantonit)
* Shpenzimet gjaté ndihmés né punét e shiépisé

Spitexi ndodhet né ¢do rajon té Zvicrrés:

e www.spitex.ch > Spitexi né zonén tuqj
e Telefon 0842 80 40 20 (8 Rapé/Minuté)

¢ Administrate komunale ne vendébanimin tuqj
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